00 YBATU APYXUH XPUCTUAHCBLKUX KEPIBHUKIB

BCTYN

A. Tpwunosicti 31:10-31
Lle yp1MBOK NpO YECHOTNUBY XiHKYy OyAe TIOM Af1S HAaLOro po3BakaHHS.
Migcymymnmo ui yecHoTw.
1. UHoTnuea Ta ckpoMHa

CrapaHHa Ta owapgnvea

BigaaHa cBOEMY YOMOBIKOBI

TypboTnuea npo CBOK CiM’t0

PosBaxnuBa y po3amoBax Ta y BUXOBaHHI AiTen

S e

[oToBa monomaratu BigHUM i HYXXOEHHUM
7. CymniHHa y cBoix oboB’a3kax nepen borom

B. [MpwunosicTi 3ManboByOTb OOCKOHaNy XiHKY. TyT ONUCYETbCA He Te, AKUMMU MU €; XXOAHA XiHKa He MOoXe
BiAMNoBigaTu BCiM UMM cTaHgapTam.

B. TyT onucyeTtbcs He Te, SIKOKO BU €, a Te, KO BN CTaeTe — KO BM DaxaeTe 6yTn no boxin 6narogari. LWo6
HabnManMTMCA 4O UbOro 3paska, Bam MoTpibHO 3ocepeanTucss Ha OAHOMY MyHKTI 3a pa3s. MNonpociTb bora
nokasaTu Bam Yy Bawomy cepui, wo BIH xo4e npukpacutu. NMoTiM ManeHbKUMW KpOKamu; MOCTYNoBO BU
OyaeTte BiguyBaTh pagicTb, 3pocTalyy Ta Po3BMBaAOYUCH. 3 YACOM BU CTaHETE 3pa3KOBOK XIHKOK Yy CBOIl
LepKBi.

. Baw 4onoBik HE Yy BCbOMY Takui, SIKUM BiH MOXe 4/ MOBMHEH OyTW, i HE Takui, SKUM BiH KONUCb cTaHe. Bu
moxeTe 36byaysatyu abo 3namaTu CBOro Yonosika, nNigHATM abo 3pyrHyBaTu 1Moro. Baw ycnix Hepo3pmsBHO
noB’sa3aHnn 3 Noro ycnixom. lNepemoru, ski BiH 30obyBae, — Le BaLi nepemoru.

0. O6rosopimMo Kinbka igen Woao Toro, Sk MoXHa 6yTu YCMilLHOK OPYXUHOK XPUCTUAHCLKOrO KepiBHMKa —
Tielo NoMivHMUElD, SKOK Bac 3agymas bor.

|. BALUE OYXOBHE XUTTA

A. CMNACIHHA — BALLE BJIACHE

Baw ycnix Apy>XMHM MOYMHAETLCA 3 TOrO, HACKIfNbKW BU ycniwHa noanHa neped borom. Y dkin 6u coepi
CBOrO XWUTTH BU He XOTiNW JOCArTH yCnixXy, No4aTkoM HEOAMIHHO MycuTb ByTu ycnix y Bawomy cepui. AKwo
BY BaxaeTe MUPHOrO XUTTS Ta CMYXiHHA, TO ClepLly MUP Mae 3ameLlKaTh y Balwomy cepui. Bu maete bytun
BMEeBHEHi B TOMY, L0 3HaeTe Icyca ocobucTo i Lo Balle BriacHe XUTTHA € HeNOXUTHUM y Focnoai.

B. MTUCAHHA — pocniaxeHHAa Boxoro CnoBa

1. Cucmemamu4HO ecmaHoesIeHi Uini eue4YeHHsI — W,00eHHa rnoxxuea
a) 1 TleTtpa 2:2 — mMonoko

- «HemoB HOBOHapOMXeHi HEMOBMATA, XaJanuTe WMPOro JyXOBHOrO MOJSIoKa, Wob HUM BMPOCTU
BaM Ha craciHHs».

- Ciopgu Bxogatb npocTi 6ibniiHi maTepiann ans MONMUTOBHMX PO34yMiB, MIArOTOBKA 0O AUTAYUX
3aHATb TOoWo. CTpMMyMTECS Bifl rPiXOBHUX NoxxaanueocTen (Bipw 11) Ta XKMBITb XXUTTAM, NOBHUM
nobpux gin (Bipw 12).

6) €BpeiB 5:12-14 — TBepaa ixa
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«Bu 60 3a sikom rnosuHHi 6 6ymu e4umensamu, ane gu nompebyeme wje, w06 xXmocb 8ac Hag4as
nepwux nodyamkige boxoeao Crnosa. | eu cmanu makumu, SKuMm nompibHe MO0OKoO, a He cmpasa
meepda. 6o xmo Mmorsnoka exusae, mol HedoceidueHul y crosi npasdu, 60 6iH Hemoesns. A
cmpasa meepda 0rsi OOPOCAUX, WO Marmb Hymms, NPUBYEHi 38UYKOH PO3pisHaImMuU 0obpo U
3/10».

TyT oxonnoolTbCs BCi rany3i no6oxHoro xutTtsa. Bu maete nobpe npmBYMTMCS pO3pPi3HATU J0OPO
M 310 — Lie 03HaKa 3pinocTi.

2. Po3dymu Ansi 3HaxoO0)XeHHs1 CITOKOI0 ma OHO8J1eHHs1 dyxa
a) Epemii 15:16

«Ak Tinbku crioBa TBOI 3Haxogunucs, To 4 ix noigas, i 0yno cnoeo TBOE MeHi pagicTio i BTiXOH0
cepusi Mmoro, 60 knukanocbk MmeHHs TBoe Hago MHoto, o Nocnogu, Boxe CaBaote!»

Aka pagictb! A 3Hato, WO Ui crioBa Ans MeHe npaBAauBi, a UM NpaBaMBi BOHM Ans Bac?

Yu 3axonntoe Bac boxe Cnoso?

6) Mcanom 18(19):10-12

«CTtpax Nocnoga 4ncTuii, BiH HaBiku CcTOITh. [pucyan Nocnoga npaega, BOHM cnpaBennuBi BCi
pa3oMm, JOPOXYi BOHU MOHaA 30510TO i NoHag 6e3niy Wwuporo 3on0Ta, i CoNnoALi 3a mef i 3a Cik
WiNnbHUKOBMK, i pab TBin y HUX 6epexknin, a B 4OTPUMAaHHI iX Haropoaa Benuka.

Y Bboxxomy CnoBi HEBUMOBHA LiHHICTb, @ Y NOro 3acToCcyBaHHi — BenuyesHa Haropoga. Oue Tak!

B) lNcanom 118(119):35, 47-48

r)

«[poBagb MeHe cTexkot TBOIX 3anoeigen, 60 B Hin 4 3HanwoB ynogoby. | 6yay s poskowyBaTtu
TBoiMu 3anoBigsimu, 60 ix nonbumB, | A pykn CBOT NPOCTATrHY Ao TBOiX 3anoeigen, 60 ix nonobus,
i 6yay po3gymyBaTu npo TBoi nocTtaHOBMU!»

Takum 6yno ctaeneHHs [JaBuaa, Yonoeika 3a boxum cepuem.

Axkwo Bu xouete OyTn XiHKo 3a Boxum cepuem, To 1 y Bac mae 6yt Taka cama pagicTb Big
3HaHHA bibnii Ta 1l 3acTOCyBaHHA B CBOEMY XMUTTI.

Mcanom 118:165: «Mup Benuknn gnga Tux, XTo koxae 3akoHa TBOro, i He MalTb BOHW CMOTUMKAHHSI».

Tyt bor gae gBi 0GiUAHKW: BENUKNIA MUP Ta MOXIUBICTb HE cnoTukaTucd. Yynoso, npasga x?

a) dunun’aH 4:8

«HaocTtaHky, 6paTTa [i cecTpu], WO TiNbKM NpaBamBe, WO TiflbKM YECHe, WO TiNbKU NpaBeaHe,
LLO TiNbKKW YncTe, WO TiNbkK Nobe, Lo TiNbKW rigHe XBanu, KONu sika YecHOTa, KOMNn sika noxeana,
aymante npo uel»

1) Bawi gymku BM3HayaloTb, 9K BU pearyBaTtuMeTe i 9K giatumere.

2) Bawe cepue, i MmoBa, i Bce Tino nigyTe Tyau, Kyau nosege posym!

B. NMOLWYK BOXOro nnuAa (MOJINTBA)

1. 3a enacHi nompebu
a) lNcanom 104(105):3—-4

BC9-2CN
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- «XBanitbcsa cBaTUM Moro ViMeHHsm, xail TinMTbCs cepue wykaounx Focrnoaa! Mowykyiite

Focnopa i cuny Moro, nuue Moro saexau wykaiite!»

- 3aBxau wykante Focnoaa, poamMipkosyiite npo Moro cuny, xsanitbca Helo.

6) Martsia 7:7-8

- «bBoO KOX€eH, XTO MPOCUTb OAEPXKYE, XTO LUYKAE 3HAXOAUTb, @ XTO CTYKa€ BiOUUHATb \

nomy».

- [Mpocitb, WykanTe i 3HaxoabTe — KU NPOCTUN peLenT.

CtykanTte, i MOXIMBOCTI 3’ABNATbCS.

Ham gaHa rapaHTia — YoMy X, YOMY MU ii Tak Mano BUKOPUCTOBYEMO?

B) €BpeiB 4:16

BC9-2CJl

- «OTox, npucTynanmo 3 BigBarow o npecrtony 6narogarti, Wob NpUAHATN MURMICTb Ta

AN cBoeYacHOi AonoMoru 3HanTu 6narogaTtb».

- Uen ocobnuBumn BigNnOYMHOK i CNOKiN MOXHa 3HANTM LWe N AocCi. Y Tin NicHi, y aKin mn

cniBaemMo Npo ChokKin Ha rpyasax lcyca, gyxe rapHo npo ue ckasaHo.

€ nioau, SKi UbOro CNOKOK He 3HaNMLLMNN Yepes3 CBOE HEBIPCTBO.

Yn 3HanpeTe 1ioro Bu?

Lo Hac aywwnTb
NMPUYUHU YOYLUEHHSA

LLlo npnHOCKTb 3a40BOMEHHS
OXKEPEJIO 3A0OBOJIEHHA

Balwle noTtypaHHA

OpyXuHa ogHOro 3 Halmx
3axuLeHicTb (y MicioHepiB ka3ana: «fka

Ipix YOroBiKOBi Ta B BenuyesHa pagictb —
BrnacHum 3abaraHkam . e
[ocnogi) CIY>XXUTU YOSOBIKOBI, KOO
TakK Nnerko nobutmy».
. | YTnxomupeHHs
- TPACOBMHA MOHOTOHHOCTI
3acTin ol ) (ymoBoneHHs, «30CcTaBnsaw BaMm Mmup»
Yy CIMENHOMY XUTTI
Mup)
i . nornsg HaBkono cebe, a po lNocnopga, yonosika,
[pi6’a3koBicTb, . - R N
) He Ha CBATI Npuknaau YynHicTb fiTel Ta CBOIX AYXOBHMX
»anicTb o cebe ..
XPUCTUSHOK-TEPOTHb nopuBaHb
nasiHHA cebe 3a .
. ans lcyca, gns iHWWX, gns
HeOonikn, a He
Bac caMmx — came Le €
Camo3BUHYBaYEHHS 30CepeKeHHs Ha CamMo3peyeHHs .
oo . peuenToM NpaBauBoOi
cnaBHi MocnoaHin ;
. camopeanisaluii
Typ6OTi

3roga 3 HasgBHMM CTaHOM
peyen, 3 YXOBHUM
nnockorip’sim, i BigmoBa
Big GaxkaHHs 3pocTaTyn

CaMo3acnoKoEHHSA

y A3epkani cBATOro

CamonepeBipka
pesip Boxoro Cnosa

BUXig i3-nig 3axucty
CaMOBMEeBHEHICTb ocnopa i «napaconbkuy
BaLLOro Yyornos.ika

BN MOXETe pO3MnoBiCTU
Nocnoay npo Bci cBol
npobnemu, i BiH Hikonu He
3paanTb Ballol 4oBipn

BespgoraHHicTb

HebaxaHHsA YyekaTu
Boxoi Boni, CTBOpEHHS
CaMoBIinbHIiCTb nepewkon Ans Toro, wob
YOIOBIK Mir niknyBaTuncs

npo Bac

YO, 0BOJIEHHS CBOIX

MoTypaHHs cobi !
yp disanyHux 6axaHb

noLyk BunpasgaHb o
Camo3saxuct KOXXHOIO 3 MYHKTIB LibOro
nepeniky
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TypboTta npo cebe 3
EroueHTpunam OYMKOI «AKLLO 9 He
NONIKNyCb, TO XTO?»

2. 3aceoeo 4Yonoeika

a)

AkoBa 5:16

- «OTxe, npnsHaBanTeCcb OAUH Nepen OAHUM y CBOIX MpoOrpixax, i MOMiTbCS OO4MH 3a 04HOrO, Wob
BaM y3gopoBuTuck. bo ayxe MoryTHs peBHa MonuTBa npaBegHoOro!»

- BusHaawTe cBoi rpixu Ta HegonikM ogHe nepen ogHUM. AKi ue YydoBi CTOCYHKM, B SKMX Noaun
MOMUTBOK OMMBAKTb OAHE oOfHOro. Baw 4onosik MoXxe 3UiNUTUCS BiA4 pPi3HUX Heayr,
HEepPBO3HOCTI, po3nayvy, 6€3NOMIYHOCTI YK iHWKNX cnabkocTen 3aBAsKU BaLUi MOMUTBI. YABITb,
HaCKiNbKM MOTyTHLO Ta ePeKkTMBHOI MOXe ByTu Bawa monuTeal

1 Camyinosa 12:23

«Takox 4, He gan MmeHi, boxe, rpiwuntn npoTtn Nocnoaa, wWob nepectaB 9 monuTucsa 3a Bac! | g
Oyay HacTaBnaTM Bac Ha gopory obpy ta npocTy».

- He rpiwiTtb rpixom 6e3amonntoBHOCTI. | po3noBiganTe nNpo pesynbTaTy BallMx MOJIUTOB.
Pumnsn 1:9

- «Bo cBigok MeHi Bor, Akomy cnyxy Oyxom CBOIM Yy 3BiwaHHi €saHxrenii Moro Cuna, wo s
6e3nepecTaHHO 3ragyto Npo Bacy.

- HamBenuuHiwi Boxi nogn 6e3nepepBHO Xunu y MonuTei, BoHa Byna caMuMm iXHIM AUXaHHAM.
Masno, Aanunin, Mowncen, dlaBnpg i 6arato iHWKX.

Bu MoxeTe MonMTMCA 3a CBOro YOroBika 3 rMubLInM po3yMiHHAM, HiX YCi iHLWIi pa3om y34Ti.

1) 3aexam noymHaunTe 3 BAsSYHOCTI boroei 3a Te, Wo BiH gaB Bam Takoro 4y40BOro 4Yonosika.
2) T[ocTinHo MoniTbcAa 3a Te, Wo6 bor gaBas MOMy MyapOCTi Ta KepyBaB HUM.

3) MoniTtbcs, Wob bor NPMMHOXMB KOr0 CUMKM Ta 3MEHLLMB NOro cnabKocTi.

4) Monitbca 3a 1oro ocobnumei noTpedu.

3. 3aiHwux nrodeli

a)

6)

dunun’aH 1:4: «l 3aBXan B yCAKIN MONUTBI CBOIM 3a BCiX BaC YMHIO 9 MONUTBY 3 pagoLiammny.
- MonuTtea 3 pagicTio.
EdecsaH 6:18

- «YCSKOO MONUTBOK W GnaraHHSAM KOXHOFO vYacy MOSiTbCA ayxom, a and Toro HMﬂbHyﬁTe 3
NOBHOKO BVITpVIBaJ'IiCT}O Ta MOSINTBOLO 3a BCIiX CBATUXY.

- KoxHoro 4acy y cuni Cesatoro [lyxa MoniTbCH yCSAKOK MOMMTBOK — Sika CUibHa Bumora!
MarTsis 5:44
- «A A Bam kaxy: J1toBiTb BOpOriB CBOIX... i MOMNITbCA 3@ TUX, XTO Bac nepecnigye».

- MoniTbca 3 noboB’l0 3a CBOIX BOPOTiB.

4. 3aece

a)

6)

BC9-2CJl

®dunun’aH 4:6-7: «Hi npo wo He TypbyinTeck, a B yCboMy Hexaln BUABNAOTbLCS Borosi Bawi 6axaHHA
MOSUTBOIO M MPOXaHHAM 3 nogsakot. | mup Boxui, WO BUWKIA Big yCAKOro po3ymy, xan bepexe
cepus BaLlli Ta Bawi Aymku y XpucTi Icycir.

MpunosicTi 16:3

«lMoknagwm cBoi YnHKM Ha Nocnofa, | 6yayTb NOCTaBMEH] MiILLHO OYMKN TBOI».

LLle ogHa oBiTHUUA nonsrae y ToMy, WO BCi Balli CBATI Ta YACTi 3aQyMu 30IACHATLCS.
1 ConyHsH 5:17-18

«besnepecTtaHky monitbesa! Moasky cknaganTte 3a Bce, 60 Taka boxa Bonst npo Bac y XpuCTi
lcyci».

© HoBe xunTT4 LepkBam 4



- baxaete nisHaBatu boxy Bonto? lNMocTinHO asKynTe 3a Bce y Oyab-aknx obcTtaBmHax!

Xiba moxe 6yTu wock npocTiwe?

r. SABOIOBAHHA AYLU

1.

ok w DN

Mcanom 118:46-74: «l 6yny s nepepn uapsmu 3BilaTn Npo ceigouTBa TBOI, 1 He 3a3Hato s copomy! |
Oyay s poskowyBaTu TBOiIMM 3anoBigsamu, 60 ix nonoome».

Icai 43:10: «Bwu cBigkn Moi, roBopuTtb 'locnogb, Ta pab Min, skoro A Bubpas...»
Jlykn 24:48: «A BW CBiKun TOro».
Hii 1:8: «Ta Bu npuimeTe cuny... i Moimu Bu cBigkamu bygete...»

Mpwunosicti 11:30: «...Myapun 3gobysae aywi» (nep. o. I. XomeHka).

Il. BALUE NMOKIPHE XXUTTA

€BpeiB 13:17: «CnyxanTecb BallMX HAaCTaBHUKIB Ta KOPIiTbCA iM, BOHM 60 NUMbHYOTb AYLW BaLLKX, K Ti, XTO Mae€
3gaTtuv cnpaBy. Hexal BoHU pobnsiTh Le 3 pagicTio, a He 3iaxatoun, 60 Le ans Bac He KOPUCHEY.

MOKIPHUMN — Le Toi, XTO Ma€ BHYTPILLHIO NarigHiCTb, Aka JO3BONSAE KOPUTUCA BNaAi, KOHTPOSO Ta aBTOPUTETY

iHLWOT MIOANHN; CAYXHAHWIA (TON, XTO MPaKTUYHO BUSIBIISIE MOKOPY).

A. T'onoByBaHHA YonoBikKa

1.

lMpunoeicmi 18:22

«XTO XiHKY YeCHOTHY 3HaWLoB, 3HaANLWOB Ton Aobpo, i MunicTb oTpumaB Big Mocnoaga». bor BucnosmBe
BENUYe3Hy iCTUHY, Konu ckasaB: «He gobpe, wob 6yTn Yyonosiky camoTHiM» (ByTTs 2:18). | BiH cTBOpMB
yapiBHy naHi €By. Konu Bor 3HaiomuB 3 Heto 3a4ygoBaHoro Agama, BiH niaTBepaums, Wo BoHa byae
«MOMiy4ylo» ANns HbOro — Oyde MoMy JonomaraTu, Moro BTiwaTu, NigTpMMyBaTu Ta MigkpinnsaTvi. €sa
Mana ctaTu «nogibHoto» go Agama, To6To Mana BignosigaTun oro notpedam.

EgpecsH 5:23-25

«bo 4vonogik ronosa ApyxuHu, sk i Xpuctoc onosa Lepksu, Cam Cnacutens Tina! | g9k kopuTtbca
LlepkBa XpucToBi, Tak i APY>XMHM CBOIM 4YonoBikaM y BCbOMY. Yonosiku, nobiTb CBOIX APYXUH, K i
XpucToc nontobus Liepksy, i Bigaas 3a Hei Cebex». HYonosik € ronosoto CiMencTBa, i Ha HbOMY NEXUTb
Oinblwa BignoBiganbHiCTb.

b. MianopsaaKkyBaHHA APYXUHU

1.

3po3ymini ypoku lNucaHHs

Ycnix gpyXUHKU 3anexuTb Bi TOro, HacKinbKy yCnilWHUMKW € CTOCYHKN 1T Yonosika 3 borom. [eski XiHkn
onuparTbCca Aymui Npo HeOobXigHICTb MOKOPW YOMOBIKOBI, MPO MOCAYX NOMY, ane 4Ymmarno TeKCTiB
lMucaHHA BKa3ye Ha Te, WO camMme Takum € 000B’A30K XiHKM, i e npuemHo Borosi.

a) 1 MNetpa 3:5: «bo Tak camo konuck Npukpawanu cebe 1 CBATI Ti XiHKW, WO Knanu Hagito Ha bora n
KOpWUNUCb CBOIM YOMOBIKam».

6) KonocsH 3:18: «[ApyXuHu, cnyxantecsl YONoBikiB CBOIX, sk nuutoe To B Focnogi!»

B) Tuta 2:4: «llo6 HaB4anm XiHOK Monogux nbUTK CBOIX YONOBIKiB, NOOWUTKM giTen, Wwob Oynu
NMOMipKOBaHi, YMCTi, rocnogapHi, [o6pi, cnyxHsaHI cBOiM 4YonoBikam, wWob He 3HeBaxanocs Boxe
CnoBo».

r) 1 Metpa 3:1: «Tak camo ApY>XUHU, KOPITbCHA CBOIM YOMNOBIKaM».
PadicHe npuiiHamms ponel, siki ecmaHoeue boa

AKWo YonoBik NiATPUMYeE HanexXHi cTocyHkn 3 boromM, To 3 BOKy XiHkM Oyno 6 Benvkor rnynoTow He
BMKOHYBATW TOrO, LLO i 3anoBigaHo: NodutK, WaHyBaTy Ta CnyxaTMcs CBOro YorioBika. AKWO X BOHa
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6yae ue BUKOHYBaTW, TO OTPMMAE MobOB HaCTIMbKN BEMNWKY, LLO i1 MOXHa NopiBHATKU 3 NntoboB’o XpucTa
0o Uepksu. WacTtq, rapmoHia Ta gockoHana camopeanisadis — y Tomy, o6 ByTn «nomMiydo» CBOEMY
yonosiky. Bu maeTe BTilLaTuca unm ctaHoBuLeM, sike BaM aaB bor, i pagicHo npunmaTtu cBot pornb!

Konu gBoe niogen ysrogxyTb CBoOE XUTTH 3 boxum CnoBom, 3’ABNAETLCA HEMMOBIpHa cuna Ta
HaNTiCHIWWA 3B’A30K!

BumoH4eHe eUKOHaHHS1 ceoe€i poni

HamaranTecsa sHanTtu Ti HeBenuki cepu, B SKMX BU MOXETe BUABMATU NOKiPHICTb. Konu Bu npusunte
cebe kopuTHUca B manomy, Bam 6yae nerwe, konu Tpeba byae BUSABUTU NOKOPY B YOMYCb GinbLomy, 60
[0 TOro 4acy BM BXe MaTMMeTe MpakTM4YHy HaBuuyky. Ane nam’sitante, WO HaBiTb TOAi, KONMU YONOBIK
nNpocuTb Bac 3pobuTy WOChk Take, WO BM MMKUOOKO y cepui BBaxaeTe XMOHUM, CBOI OYMKN BU MycuUTe
BMCIOBMOBATU y Ayci narigHocTi Ta noboBi. | AKWo A0 Toro Yyacy Bu BXe BUSBAANN NOCMYX Y Maromy,
SIKLLO Y Bac € y cepui nokopa, TO BiH LWBMALLE BUCIyXae Bally nopaay. Bu He nacuMBHuMIi cnocTepiray, Bu
€ aKTUBHUM YYaCHUKOM pa3oM 3i CBOTM HYOMNOBIKOM.

l1l. BALUE XUTTA NIATPUMKHU

MiaTpmMynTE CBOro YosoBika Ta MOro CNyXiHHSA. [LloONOMOXiTb NOMY NOCICTU HanexHe MicLe KepiBHUKA, CTaBLUK
HanKpaLwmm NOro MOTUBATOPOM, NOro MPUXUMBHUKOM, KOFO MOSIMTOBHUM BOTHOM.

AkoBa 1:22: «byabTe XX BUKOHaABLSIMU CIIOBA, a HE CriyXxadyamu CamuMu...»

1 Camyinosa 12:24: «Tinbku GiiTecs Focnoga, i cnyxiTe Mlomy npaBaveo Bcim Balwmm ceplem, 60 Bu 6aunnu,
AKi BenukKi gina BY4MHMB BiH i3 Bamun!»

MpunosicTi 14:1: «Mygpa xiHka 6yaye cBin gim, a 6e3ymMmHa CBOE PYKOK PYyMHYE NOTo».

A. Bu moxeTte 3HanTm pagictb Ta SAAOBOJIEHHA, konu 6ynete

1.

3miyHro8amu ceozo Yyosogika

Y yonogikiB OyBaloTb CyMHiBKU, CTpaxu, nepiogn HeneBHOCTI. AKWo BM TpumaeTecsa 6nm3bko go bora,
AKLLO BigYyBa€eTe CEpPLEM CNYXiHHA CBOro 4osioBika Ta nofinsere noro 6avyeHHs, 1o BM 3moxeTe byTu
Ans Hboro 6e3uiHHUM 3MiLHEeHHSAM.

lMoM’sskwyeamu nompsiCiHHS, sIKi nepexxueae 40s108ik

Baw 4onoBik cTukaeTbcsa y CBiTi 3 6aratbMa NogisiMn, siki MOXYTb CKOMMXHYTM Ta CAYCTOLINTKU MOrO.
[ante nomMy MOXNUBICTb BMAUTU AylWy Ta NOYyTWM Bally 3acnokinnmey myapy nopagy. Mos gopora
ApyxvHa [liaHa 4y4oBO BUKOHYE L0 POrib.

3diticHroeamu Os1s1 Hb020 NMOKYNKU
3anoBonbHANTE BCi 1Oro noTpedun: ocobucTi, cimeriHi, Ainos.i.
Honomazamu tiomy 32acumu Hez2idHe

Hdonomarante nomy npuaywyBaTu XubHi nodvyTTH, iHTepecu Ta Hamipu. bygbTe 4yyTnuei o csoro
yonogika Ta AbarnTe NpPo NOro YNCTOTY B YCbOMY.

36epicamu chicypy

3anuwariteca y cdopmi — y bibnii 6arato ckaszaHo Npo HeHaxepcTBO. byabTe npeseHTabenbHoO
3pa3KkoBO OPYXXUHOK OYXOBHOrO MpPOBigHUKA.

Xeasoro ma HamxHeHHoOr

Manante ana bora, ans 4onogika, ons ciMm’i, ons ce6e. 3aBxan ManTe HATXHEHHI igel ona CrnyXiHHS,
4Yum rpu, UM BUXigHOro AHA. He cTaBanTe CTPYAKEHO MOXHIONMEHO XiHKOH0.

YyacHukom y ecbomy
LiniTb 3 HUM 1A0ro TArapi, NOro GayeHHs, NOro CMyTOK Ta po3vapyBaHHS.
LiniTbCca 3 HUM CBOIM XWUTTAM — Y Bac HE MOBUHHO OYTW Big HbOMO XXOOHWUX TAEMHULb.

Hamarantecs 3HanTu gns uboro Hanbinbw BOanun 4ac, ane dyabTe BiOKPWUTI, HIYOr0 HE NPUXOBYMTE.
lMpuxoByBaHHA — L€ rpix.

BC9-2CHN © HoBe xunTT4 LepkBam 6



8. Cmaé6inizamopom

Y MuTtTEBUX pagocTax i bonsx HamaranTecs 3gepTaTu yBary Ha JOBroCTPOKOBI nepcnekTueu, wob byna
piBHoBara. CniB «piBHoBara» 4m «b6anaHc» y bibnii Hemae, ane ue knw4YoBa pMca XPUCTUSHCBKOro
Crnocoby XnTTs.

9. Cnisnepexusamu 40/108iK08i

CBIT )XOpPCTOKMIA, @ AyXOBHa npausd — ue 6opoTbba NpoTu 3nmx AyXoBHMX cuil. Baw 4onosik npuxoguTb
Aoaomy, i BiH noTpebye rmnbokoro po3yMiHHS Ta CniBNepeXuBaHHS.

10. Cneuianicmom

a) 3HawnTe, yoro noTtpebye Ta Gaxae BaLl YONOBIK.

6) BussnanTe uikaBicTb 4O WOro CryXiHHS.

B) CnigkynTe 3a TUM, siki 060B’sI3KM 3’SIBMSAOTLCSA UM 3HMKAKOTh Yy BALLOro YOsoBiKa.
1) [Honyditbca 0o HaBYaHHA HoBe XUTTS LepkBaM.
2) YwuTanTe nekuil.
3) CnyxanTe HaB4YanbHi 3anMcu Ta AUBITECA Bigeo HoBe XNTTA LepkBam
4) Konu Bunagae MoXnuBiCTb, BiABiAyWTE KOHEPEHLUil Ta ceMiHapu pa3oM 3i CBOIM YOMOBIKOM.

Mpwunosicti 14:1: «Myapa xiHka 6yaye cBiv gim, a 6e3yMHa CBOEKD PYKOK PYNHYE MOro».

B. Bor moxe gonomMorTu Bam y nofosiaHHi TakKux puc:

1. 3ocepedxeHicmb Ha cobi

- LEeHTPOM XWUTTS € XpUCToC, a TOMy BU MidHaeTe Binblly paficTb Ta Kpacy, SKLWO 30cepeauTe yBary
Ha XuTTi B HbOMY, a He nepeTBOptoBaTUMETECH Ha pabuHO npuaymaHoro Bamu obpa3sy
«KOpOneBu».

2. Hed6anicmb, HeoxaliHicmb, nowapnaHicms

- MOXInuBO, Ue Yy BacC €, ale ue He No-XpUCTUAHCbKMH, XpI/ICTOC I'IpVIVILIJOB BW3BONUTW Bac Bif LbOro i
NOCTaBUTU Bac Ha Nn'egecTasn OXanHOCTi Ta BAOBOSIEHHS.

3. TaHb6neHHs1 ma Kpumuka
- bor cTtBOpMB Bac nomMiyHULED ANs Yonoeika, i Bam cnig poduTn Moro YACTUM, a He NanmXnUTK Aoro.
4. Xeopobnusicmb

- AocnigpxKynte BNAUB BiTaMiHIiB Ta pisHi MeanyHi nopaau, BYiTbCHA roTyBaTm Tak, WwWob ika npuHocuna
MakcuManbHy KOPUCTb.

5. HeyeaxHicmb i eideosiikaHHs

- caTaHa Mae€ 3a Uinb BiaBonikaTu Bac Big BaXXnuBoro, ane sun boxa gouka.
6. [Mido3pinicmsb

- Benukun boxwnn gap — ue csobopga Big rpixa, Big ycboro, Wo npMHOCUTL pabcTeo.
7. Mnseicmb

- He ByabTe MiTENNo XiHKO, Bif sSIKOT TinNbku n YyTn: «obpe, nobpex», ane 3 ycboro 3po3ymino, wo
BOHa AyMae: «5 He npoTu, ane Hacnpaedi MeHi BGanmgyxe». YyiTbes, gocnigpxynTe, nisHaBanTe,
nanante gnsa Icyca ta 6yabTe roToOBi BUCNOBMNOBATU CBOI AYMKM Ta pOOUTU LiHHUIA BHECOK Y BCiX
cdepax BaLIOro CrifibHOro XUTTS.

8. [MpudyweHicmb

- Bam Tpeba gaTtu cobi MOXNMBICTb AN 6€3MeXHOro po3BUTKY, BU MaeTe ynoaiOHUTUCS 40 aHreniBs.
9. THienueicmb i Hemepnenuegicmb

- Boxwui npuknag — ue AoBroTepniHHs, Moro HebaxaHHs normbeni 6yab-aKkoi NoanHN.

- LUWopasy, konv y Bac npopmnBaeTbLCA rHiB, WOCb PYMHYETLCA | TMHE, a Balla TepnenueiCTb 3pOAXYE
Hagito.
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IV.BALLUE HAO3BUYAUHE XUTTA

Mnekante y cobi 6axaHH4, W06 BaLle xuTTa 6yno 3pas3koBuM: «...6yab 3paskom And BipHUx» (1 Tumodpia 4:12).

A. flckpaBui npuknag anAa TMX, XTo CNocTepirae 3a BalMM XUTTAM

1. [Ona yonosika.

2. [Ona giten.

3. [ns opyXuH iHWKWX YneHiB KoMaHaw.

4. [Ons iHWnX XiHOK.

5. [Onsa monogai.

Tak, XiHka, onucaHa B [NpunosicTsax 31, — Le peanbHICTb, | TaM HE ONUCAHO HaBiTb MOMIOBMHU TOrO, LUO

NPUroToBMNeHo Ans BoXux JOYOK i WO BOHU MOXYTb OTpUMaTu. Y cTtaHeTe BM TakoH XKiHKO?

B. Bu MmoxeTe 6yTu ickpaBUM NPUKNaAoM y 6araTtbox LLapuHax

1.

Sckpaeul npuknad cnie4ymsueocmi
IMobiTb ycix nogen.
Buasnante gobpoty ta Typ6OTY.

MpuBogbTe iHWUX NOAEN OO cnaciHHA.

Sckpaesul npuknad Mog4ya3Hocmi

Yonoeikam noTpibeH Yac Tuwi, i Takoro vacy im Tpeba b6arato. HYonoBiku — Lie 4acTo MUCIUTENI, Y HUX
Mycutb ByTn Yac, konm ix He BigBoOMiKaTUMYThb.

Sckpaeul npuknad nob6’s3Hocmi e crioeax

MoameiTbea y Bibnii Bipwi, oe noeTbcsa Npo HaxabCcTBO XiHKK, | Ai3HaNTecs, Wo npo ue gymae bor i sk
Bif, LbOro no4vyBaeTbCs ii Yonoeik. A gani HaB4iTbCcsA NO6’A3HOCTI y cnoBax. Wo6 mosa [iaHa ckasana
Locb piske, OyBae BKkpaw pigko.

Sckpaesuli NpuKad «COHIYHOCMI»

(CoHsaYHOro HacTpot). AKWOo Bam He npuTamMaHHa Taka puca, TO MOYHITb 36upaTu xapTu, 3anucynte
CMIilLlHi BWMadKW, BediTb LWOAEHHMK, y sAkun OyaeTe 3anucyBaTu UiKaBUHKM 3 MPOYMTaHOrO, |
po3nosifanTe CBOEMY MUINOMY, KONW BiH NOBEPTaETLCA A0O0MY.

Slckpaeul npuknad moeapucbkocmi
YJiTbCa MUCTELTBA CMIMKYBAHHSA, YUNTANTE LiKaBi KHUXKM, WOO BM MOrMAn AiNUTUCA YUMOCH LiiKaBUM.
Slckpaeuli npuknad po3ymy

CnigkynTe 3a HOBMHaMu y CryXiHHi YoroBika, BMBYanTe Kypcu HoBe XUTTSA LepkBaMm, Kypcu 3i 3006yTTa
Pi3HUX NPaKTUYHUX HaBMYOK (Hanpuknazg, KoMM'loTePHOT rPaMOTHOCTI, aHMMINCbKOT MOBU TOLWLO). Y Bac
Mae 6yTH po3yMiHHSA, rOCTPOTa PO3yMy, OCBIYEHICTb.

Sckpaeul npuknad cnie4ymsueocmi

Y yonosgika € Tino, € eMouii, € NoYyTTS, BiH Mae pO3yMOBY Ta QYXOBHY CKMNagoBi, i B KOXHil 3 umx ccep
Momy 4ac Big yacy noTpibHe cniBnepexuBaHHs.

Slckpaeuli npuknad HiXxHocmi

36epiranTe HixXHICTb Y cBoeEMY cepui. 3aBxan! Baw 4yonoeik i goci notpebye Tiel nepLuoi noboBi, HaBiTb
SIKLO BiH BXe Ha neHcii. PobiTb yce ans Toro, wob BoHa He nponana. Cnigkynte 3a Tum, w00 BoHa Y
Bac byna.

B. 3pob6iTb Baw Aim TMUM MicueMm, Kyam OMy Xo4eTbCsl NoBepTaTUcCs

1.

Ey,El,bTe aKypaTHOolo, OXaNHO, YNCTOHO.
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BusaBnante noboB Ta HiXKHICTb.
Buasnante 0obpoTnumBICTb Ta PO3YMIHHS.
MpowanTte Ta cniBnepexunsanTe.

Buasnsante eHTy3ia3m Ta pagicThb.

S e

ByabTe npuBabnueoto Ta YapiBHOLO.

NMNAacyYMoOK

Ne1 [JyxoBHe XuTTH, Ne2 xuTtTs nokipHocTi, Ne3 xutta nigatpumkn, Ne 4 HagssnvanHe xXutta. Mu, XpuctmsaHm, —
ue boxi ceaATi. B cBATa. Yce 3BOOMTLCA OO0 LMX YOTUPLOX CMNOCOBGIB XUTTA. Aka Kpaca, sika craBa OuiKye
OPYXMHY XPUCTUSIHCBKOTO KepiBHMKa! B noynHaeTe Wnsgx MOMOAOK Ta HE3aMiXKHbOK AiBYUMHOK, NOTIM CTaeTe
OPY>XMHO, NoTiM Marip’'to, noTim 6abyceto. KoxeH Bigpi3ok, npoxutun aobpe, 36inbwye Bawy NoBOXHICTb,
[OOMOKWN, HapeLwTi, NPakTUYHO He 3anuwaeTbesa Micus, wob i BMicTUTH.

YnpoaoBx HacTynHMX KiflbKOX pokiB BMBupanTe ansa cebe womicausa sakyCb OAHY 3 LMX YOTUPbOX KaTeropin i
npautonte Hag TuMm, WoO6 cTtaBaTu y HiM we bBinbw AckpaBum npuknagom. [lNMpuHecite i go MNocnoga. Bin
[onomoxxe BaM cTaTu Bce Binblie i Binblue CBATO, YNCTOD, OCSNHOK, HENOPOYHOID, 6e3 nnam. Lle Bce npaBaa,
i Le Bce € MOXNMBMM, iHakwe Bbibnis uboro He HaByana 6. | Bce ue Moxe cTaTu BalUM CBATUM MOPUBAHHSAM.
Bor npuknvkaB Balloro 4omnoBika OO KepiBHOMO CNYXiHHA, i UMM camum BiH knuye Bac ctaTu 3paskoBOKO
apyxuHoto. BiH kaxe: «Hepes Te, Wwo T ctana goporot B Moix ovax, liaHoBaHot cTana, n A tebe nokoxas...»
(Icai 43:4).

BnarocnoBeHb Bam, ntobi gpyai!

Mwu pagi 3anponoHyBaTu Bam Bigeo-, ayaio- Ta ApyKoBaHi MaTepianu, siki 6ynun cTBopeHi cnyxiHHamM HoBe XutTs
uepkeam. Bam HapgaeTbCcs NpaBo nNicns 3aBepLUEHHs NPaKTUYHOrO 3aBAAaHHSA BUKOPMCTOBYBATW L0 NEKLi0 B
po0oTi 3 iHWKMK NoabMMU.

[lpbakmu4He 3a80aHHS

BukoHaHo

> [lepeunTtanTe U0 NEKLiIO LWe pas. I:l

» Tig KOXXHUM 3arofioBKOM 3HaNAITh Te, WO, Ha BaLly AyMKY, noTpebye HanbinbLwol npadi 3 I:l
Baworo 6oky.

» LLOoTWXHS BNPOOOBXK HACTYMHOMO MiCALA 30CepepKynTe yBary Ha pO3BUTKY SKOICb OAHIET I:l
3 umx cpep. Beqitb WOTUXKHEBI 3anncK Npo Te, Ky cdepy BM BUBpanu i AkKUM YHOM
npauloeTe Hag Heto.
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